
Ausbildung

Die Zusatzausbildung dauert ein Jahr, beginnt jeweils im

August und wird mit einem Eidgenössischen Fähigkeits-

zeugnis EFZ abgeschlossen. Der Berufsschulunterricht

wird an der Universitätsklinik in Zürich besucht.

Voraussetzung

Abgeschlossene Ausbildung als Köchin/Koch

Anforderungen

Berufserfahrung

Interesse an Ernährungsfragen

Freude am kreativen und vielseitigen Kochen

Verständnis für kranke Menschen

Teamfähigkeit

Entwicklungsmöglichkeiten

Weiterbildungen: Zweitlehren als Restaurationsfach-

frau/-mann, Hotelfachmann/-frau, Bäcker-Konditor/in

oder Konditor-Confiseur/in

Berufsprüfung als Koch/Köchin der Spital-, 

Heim- und Gemeinschaftsgastronomie oder als

 Gastronomiekoch/-köchin

Höhere Fachprüfung als Dipl. Küchenchef/in, 

als Produktionsleiter/in oder Betriebsleiter/in für die 

Gemeinschaftsgastronomie

Interessiert? Fragen?

Sie können sich gerne an unseren Leiter Küche, 

Thomas Neff, wenden.

Telefon 041 399 45 92, thomas.neff@zgks.ch

Wie bewerben?

Bewerbungsschreiben mit Motivation

Lebenslauf mit Foto

Kopien aller Schulzeugnisse der Oberstufe

Kopie des Eidg. Fähigkeitszeugnisses als Koch/Köchin

An das Zuger Kantonsspital, Abteilung Personal

Landhausstrasse 11, 6340 Baar

Telefon 041 399 44 70, personal@zgks.ch

Weitere Infos auf
π www.zgks.ch/ausbildung

Diätköchin/Diätkoch (Zusatzausbildung)

Als Diätköchin oder Diätkoch erarbeiten Sie aufgrund ärztlicher Verordnungen Menüpläne

und Rezepte. Sie sind für die Nährstoffberechnungen verantwortlich. Im Zentrum Ihres

 Aufgabenbereiches steht das Wohlbefinden der Patientinnen und Patienten. Sie bereiten 

die Speisen verschiedenster Ernährungstherapien zu, z.B. Diabetes, Essstörungen sowie Mangel-

ernährungen, Herz- und Kreislauferkrankungen, Lebensmittelallergien, Magen-, Darm-, Leber- und

Bauchspeicheldrüsen-Erkrankungen. Sie überwachen die Essensausgabe und halten sich stets 

an die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes und der Hygienevorschriften.
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