
Ausbildung

Das 3-jährige Vollzeitstudium beginnt jeweils im Septem-

ber und schliesst mit dem Bachelor of Science in Physio-

therapie ab. Anschliessend folgt ein 10-monatiges Prakti-

kum, das zur Berufsbefähigung führt. Der theoretische

Teil der Ausbildung findet an der Zürcher Hochschule für

Angewandte Wissenschaften statt (zwei Drittel der Aus-

bildungszeit), der praktische Teil wird in Form von Prak-

tika absolviert (3 x 12 Wochen). Für die Praktika gibt es

separate Praktikumsverträge. Vom Zuger Kantonsspital

erhalten Sie eine Praktikumsentschädigung.

Voraussetzungen

Berufs-, Fach- oder gymnasiale Matura

2-monatiges Vorpraktikum im Gesundheitswesen

(ausser Fachfrau/-mann Gesundheit oder bei Fach-

maturität Gesundheit)

Anforderungen

Hohe Sozial- und Kommunikationskompetenz

Gute analytischen Fähigkeiten

Als Physiotherapeutin oder -therapeut FH sind Sie Bewegungsspezialist/-in. Sie beobachten

und analysieren passive und aktive Bewegungen ihrer Patienten und führen durch hypothe-

sengesteuertes Vorgehen eine angemessene Therapie durch. Sie entwickeln individuelle Be-

handlungsstrategien und evaluieren die Therapieprozesse systematisch auf ihre Wirksamkeit. Eine

wichtige Aufgabe ist die Beratung und Unterstützung der Patientinnen und Patienten, um ihnen zu

helfen, eigene Strategien zu erlernen, um mit ihren Beeinträchtigungen im Alltag umzugehen. Das

Ziel ist, die bestmögliche Funktions- und Leistungsfähigkeit eines Patienten wieder herzustellen.
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Ausgeprägtes manuelles Geschick

Schnelle Auffassung und Flexibilität zur Anpassung 

der verschiedenen Behandlungssituationen

Hohe Verantwortungsbereitschaft

Eigeninitiative, Organisationsfähigkeit

Körperliche und psychische Belastbarkeit

Teamfähigkeit

Bereitschaft, auch am Wochenende zu arbeiten

Entwicklungsmöglichkeiten

Arbeit in verschiedenen Institutionen wie Akut-

spitälern, Rehabilitationen und ambulanten Praxen

Spezialisierung in einem Fachgebiet durch 

Weiterbildung

Leitungsfunktionen nach mehrjähriger Berufs-

erfahrung 

Masterstudium in einzelnen Fachgebieten. 

Danach ist auch eine Funktion in der Forschung 

oder Ausbildung (zum Beispiel als Dozent/in an 

einer Fachhochschule) möglich.
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Interessiert? Fragen?

Sie können sich gerne an die Ausbildungsverantwortliche

Physiotherapie, Anouk Bettschen, Telefon 041 399 43 49,

ausbildung.therapien@zgks.ch, wenden oder eine der 

Informationsveranstaltungen an der Zürcher Hochschule

für Angewandte Wissenschaften (ZHAW) besuchen. Die

Termine finden Sie auf www.gesundheit.zhaw.ch.

Wie bewerben?

Informationen zur Bewerbung und der Eignungsabklärung

erhalten Sie an der ZHAW: www.gesundheit.zhaw.ch.

Weitere Infos auf
π www.zgks.ch/ausbildung
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