
Preise

ABO-ANGEBOT 12 Mt. 6 Mt. 3 Mt.
Fitness-Abo Montag bis Freitag 8 – 20 Uhr Samstag 9 – 13 Uhr CHF 750 CHF 480 CHF 300
Tages-Abo Montag bis Freitag 8 – 17 Uhr CHF 650

LEISTUNGSUMFANG
Eintrittsuntersuchung, Trainingsinstruktion mit Trainingsprotokoll, unbeschränkte Anzahl Besuche, Kontrolltermine 
für Trainings anpassungen.

KURSE
Ambulante Pulmonale Rehabilitation

Spezifisches Kraft- und Ausdauertraining für Menschen mit chronisch obstruktiven Lungenproblemen oder anderen Lungen-
krankheiten. Dauer: 8 Wochen. Nur mit Arztverordnung. Die Abrechnung erfolgt über die Grundversicherung der Krankenkasse.

RABATT
Schülerinnen und Schülern, Lehrlingen und Studierenden bis 25 Jahre gewähren wir 20% Rabatt auf das Jahres- und 
Halbjahres-Abo.

TIME-STOP
Bei einer bescheinigten Trainingsunfähigkeit oder Abwesenheit von mehr als vier Wochen gewähren wir einmal pro Kalenderjahr 
eine Vertragsunterbrechung. Preisänderungen vorbehalten.
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