Frauenklinik

Info-Abend Ernahrung in der
Schwangerschaft und Stillzeit

Eine diplomierte Ernahrungsberaterin informiert Sie Uber eine ausgewogene und
gesunde Ernahrung wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit.

Daten jeweils dienstags
21. September 2010

8. Marz 2011
13. September 2011

Zeit 17.30 bis 19 Uhr (1 Abend a 1 % Stunden)

Ort Konferenzraum 3 (1. OG)

Kursleitung Diplomierte Ernahrungsberaterin des Zuger Kantonsspitals
Teilnehmende Schwangere und stillende Frauen sowie ihre Partner

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Anlass ist kostenlos.
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte unsere Erndhrungsberatung, Telefon 041 399 41 50,
E-Mail ernaehrungsberatung@zgks.ch.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Zuger Kantonsspital AG . Landhausstrasse 11 . 6340 Baar . T 041 399 11 11. F 041 399 11 21
www.zgks.ch . info@zgks.ch . SQS-Zertifikat ISO 9001:2000

Stillfreundliche Klinik unicef ZUGER Kan bonsspibcil

24535/05.2010





