
  
 

Leistungsübersicht je Paket  

 

 
 

                                                    Paket 
 
Leistungen 

Basic 
 
 

Cardio 
 
 

Sport 
 
 

Internistisch 
Silber 

 

Internistisch 
Gold 

 

Ärztliche Anamnese, Untersuchung 45 min 45 min 45 min 60 min 60 min 

Separate Besprechung der Befunde    ✓ ✓ 

Einfacher Bericht ✓ ✓ ✓   

Ausführlicher Bericht 
(inkl. USB-Stick) 

   ✓ ✓ 

Kleines Frühstück    ✓ ✓ 

Impfcheck    ✓ ✓ 

Ruhe-EKG ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Belastungs-EKG  ✓ ✓ ✓ ✓ 

Einfache Ausdauertrainingsberatung   ✓ ✓ ✓ 

Blutuntersuchung SPU Labor 
SPU Labor  

(plus Cholesterin) 
SPU Labor Check-up I Check-up Il 

Augendruckmessung     ✓ 

Spirometrie   ✓ ✓ ✓ 

Bioelektrische Impedanzanalyse     ✓ 

Rückenvermessung 
(inkl. Trainingsempfehlungen) 

  ✓ ✓ ✓ 

Bildgebung MRT Abdomen    ✓ ✓ 

Parkticket    ✓ ✓ 

Organisation Folgeuntersuchungen    ✓ ✓ 

Stuhltest / Darmkrebsvorsorge    ✓ ✓ 

Herz-Computertomographie 
(Cardio-CT)  
Untersuchung erfolgt an einem separaten Tag 

    ✓ 

 


