KW 12 vom 18.03.2024 bis 24.03.2024

11:30 bis 13:30 Uhr

Gemisesuppe Hausfrauenart 1/9  |Gemdisesuppe Hausfrauenart 1/9 Pasta
Mendusalat Menusalat Pasta- Sauce
Lammvoressen Marakesch Art Luya-Ragout zusétzliche Gemiise
. . 51112 |~ .. 6 A
mit Erdniissen mit Wurzelgemuise und Beilagen als
Cous Cous 1 Pastinaken-Mousseline 7 optionales Angebot im Marktbuffet.
sautierte Peperoni und Rotkraut 12
MaispUlreesuppe 1/7/9 | Maispureesuppe 1719 Pasta
Menusalat Menusalat Pasta- Sauce
Rinds-Stroganoff 712 Linsen-Dal nach Original 611 zusétzliche Gemiise
mit Sauerrahm srilankischem Rezept und Beilagen als
1317 . . optionales Angebot im Marktbuffet.
Nudeln Pilaw Reis 7 P 9
Romanesco
Kartoffel-Lauchsuppe 1/7/9  |Kartoffel-Lauchsuppe 1/7/9 Zusétzliches Fleischangebot
Menusalat Menusalat 3/10
Tessiner Schweinshals- Braten 10 Orientalische 8 zusatzliche Gemiise
an Rotweinsauce 12 Quinoa - Gemiisepfanne und Beilagen als
Kartoffel- Lauchgratin 7 mit Granatapfel optionales Angebot im Marktbuffet.
buntes Mischgemilse 7,9
Tagesdessert
Mediterrane Gemusesuppe 1/7/9 | Mediterrane Gemisesuppe 11719 Pasta
Menusalat Menusalat Pasta- Sauce
Grill Pouletschenkel 6.12 Quark-Pizokelpfanne 9/12 zusétzliche Gemiise
an BBQ Sauce ' mit Waldpilzen und Beilagen als
mit Hirsetaler 1/3/7  |und Wirsing 1,3,7 optionales Angebot im Marktbuffet.
Erbsen- Maisgemuse 7,9 und Rosenkohl 7
Champignon-Kartoffelsuppe 1/7/9 | Champignon-Kartoffelsuppe 1719 Pasta
Menusalat Menusalat Pasta- Sauce
Sautierte Riesencrevetten 20611 Paella mit 6112 zusatzliche Gemiise
Sweet & Sour Sauce gerauchertem Tofu und Beilagen als
mit Basmatireis und optionales Angebot im Marktbuffet.
und Knackerbsen 11 mediterranem Gemiise
Gelberbsensuppe 1/7/9 Zuséatzliches Fleischangebot
Menusalat Vorstellung unseres Fisch- Lieferant
Adrio Briiggli Forellen Sattel zusétzliche Gemiise
1/7/12 ;
an Rahmsauce und Beilagen als
Petersilienmousseline 7 Gaste wollen heute wissen, wo das Essen auf optionales Angebot im Marktbuffet.
Karotten- Erbsengemiise 7 ihrem Teller herkommt — je l&nger, je mehr auch
in der Gastronomie.
Tagesdessert 11718 Briggli Forellen Sattel ist unser Lokaler Fisch
Gemusebouillon mit Fladli 1/3/7 Lieferant, wenn immer moglich beziehen wir Zusatzliches Fleischangebot
Meniisalat unsere Forellen / Lachsforellen und Saiblinge
enusala direkt von der Familie Reichmuth
Wildschweingeschnetzeltes zusatzliche Gemiise
; 19110112 _. | . ;
an Preiselbeersauce Fir weitere Anregungen und Riickmeldungen und Beilagen als
Schupfnudeln 11317 bitte per Mail an. optionales Angebot im Marktbuffet.
Kiirbisgemiise vom Ofen peter.amrein@zgks.ch
Sonntagsdessert 7

Kontrollierte und zertifizierte Tierhaltung ist fiir uns selbstverstandlich.
Wenn nicht anders vermerkt, stammt unser Fleisch, Gefliigel
und Siisswasserfisch ausschliesslich aus der Schweiz sowie
Wildfleisch aus der Schweiz oder EU, Meeresfisch aus nachhaltiger Fischerei und Zucht.
Die Herstellung samtlicher Backwaren wurden in der Schweiz getitigt.

Legende Allergenbezeichnung

1 Glutenhaltige Getreide 6 Sojabohnen & Erzeugnisse 11 Sesamsamen & Erzeugnisse
2 Krebstiere & Erzeugnisse 7 Milch & Erzeugnisse 12 Schwefeldioxid & Sulfite

3 Eier & Erzeugnisse 8 Hartschalenobst & Erzeugnisse 13 Lupinen & Erzeugnisse

4 Fische & Erzeugnisse 9 Sellerie & Erzeugnisse 14 Weichtiere & Erzeugnisse
5 Erdniisse & Erzeugnisse 10 Senf & Erzeugnisse a.A. auf Anfrage



